All About Young Children

Information for Families on Children's Early Development

THONG TIN CHO CAC GIA DINH VE SU PHAT TRIEN BAN DAU CUA TRE [ :

8 Thang bén 18 Thang

CAM NHAN SO

Tré hoc vé sé nhu thé nao?

Gi6i thiéu
Cac tré nho mai tap di biét gi vé cac con s6?

Cac tré nho bit dau thuc hanh cac ki ndng can thiét cho s6 hoc va toan hoc rat nhiéu trudc khi chiing budc
vao trudng tiéu hoc. Hau hét cac k§ nang nay dugc phat trién qua tro choi tu bat dau lam quen véi nguyén
vat liéu cia chung va qua cac tuong tac don gian véi ngudi lon.

e  Cdctré nho dugc lam quen véi cac k¥ ndng dém qua céc tuong tac hang ngay ching han nhu cha
me cho chung "ba phan cua qua chudi-1-2-3,." hodc goi y rang ching ta doc hai quyén sach nay.

e Cactré tir 8 dén 18 thang tudi phat trién nhidu y tudng vé sb dd vat. Khi con mdi sinh cia quy vi
mudn quy vi cho tré nhidu banh mi ma tré s& vai ldy, néi “nhiéu hon,” hodc str dung ngén ngit ctr
chi dé truyén dat réng tré mudn nhidu hon.

e Né&u quy vi cho tré nhiéu dd 3n hon khi tré no, tré c6 thé lic dau “khéng.” Khi tré &n xong, tré cé
thé ndi hodc ra hiéu “d3 &n xong.” Viéc nay cho théy tré dang bit dau hiéu cac khai niém dua va
nhiéu hon.

e Cac tré nhd méi tap di s& thir nghiém cac con s6 nho vé dd vat. Cac tré biét ring ching cé thé
thudng hay cdm ding mot do vat & mdi tay, cho nén ching thuc hanh rat nhidu dé hiéu dugc con
s6 “hai,” tham chi trudc khi chiing c6 thé néi, “hai.”

e Khi choi dUia véi cat, tré cd thé dé mot it cat vao trong mot cai hop va nhidu cat vao trong mot cai
hop khac va mé ta hop co chira nhidu cat 13 “Idn hon,” cho théy ring tré dang bat ddu nghi vé kich
c0 va phép so sanh.

e Tré cé thé xép hang hai hoic ba chiéc xe lién tiép.
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Tré hoc vé sé nhu thé nao?

Cac goi y cho gia dinh giup tré hiéu biét con sb:

Nhiéu viéc ma gia dinh cling 1am véi cac tré mot cach tu nhién s& gitip ching phat trién cac k¥ ndng todn
hoc va con sb ctia chiing. C6 nhiéu co hdi trong cudc sdng hang ngay cta ching ta ma ngudi 16n s& dém cac
dd vat va céc tré s& thuc hanh con sb trong khi choi duia. Day 13 mot sé goi y vé nhiing viéc ma gia dinh ¢
thé thuc hién:

e Quy Vi c6 thé hoi con méi biét di ciia quy vi dé cit doi giay caa tré. “Day 1a mot doi giay, con day
1a mot dbi khac—hai d6i giay. Con c6 thé dem ching dén phong kho khong? Bay gid con cé hai doi
giay nhé.” C6 nhiéu co hdi nhu vy ma quy vi cé thé sir dung cac con sé don gian khi quy vi néi
chuyén vé&i con nhé mdi biét di caa minh.

e Quy vi ¢ thé chi vao miii minh va bao con m&i biét di caa quy vi chi cho quy vi thiy miii cia tré.
“Pay |3 miii me, con day 1a mii con.” Viéc nay bit dau gidi thiéu khai niém tuong tng mot-trén-
mot. “M6t ngudi/mot mii.” Mdi ngudi c6 mot miii.

e Khiquy vi chi vao tai, mat va chan, quy vi c6 thé dém ching. “Me c6 hai mét-mat, hai, va con cé
hai mat-mot, hai né!” Cac tré nhd méi biét di cling bat dau thich dém cac ngdn tay va ngén chan.

Tré nhd thich thd vdi co thé ching. Viéc dém ngon tay, ngon chdn hodc dém tay dem lai cho tré co
héi hoc vé s6

e Khichungta cho cactré dd 3n, chuing ta ndi chuyén vé sb lwgng mot cach tu nhién. “Con da an hét
thit ga ctia con rdi. Con c6 no chua hodc con mudn udng thém sita khong vay?”

e Khitré kéo vao mot em bé dudi mdi canh tay, quy vi cé thé néi, “Con ¢ hai em bé.”

e Khi con m&i biét di cua quy vi chi may bay dang bay trén trdi, quy vi cé thé giai thich, “Cha, con
d3 chu y dén chiéc may bay. N6 bay that cao trén troi. Bay gid, chung ta khéng con nghe tiéng
may bay nita rdi. N6 d3 bay mat.”

e Conhiéu co hoi ndi chuyén vé méi quan hé cta cac su viéc (cao, thép, Xa, gﬁn) cling nhu kich co do
vat trong moi trudng ciia em bé.

Nhitng twong tdc hdng ngay tdp trung vao nhitng méi quan tam ciia tré givp ching hoc dgc
thong tin moi.
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