
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

      
     

   

    
    

    
      

  

      
    

       
   

  

Giới thiệu các Phương pháp Học tập 

Trẻ nhỏ phát triển nhiều kỹ Χ̺Χ΁ ΁ΎϨκ ́΋ϨΧ΁ ΋ọc tập và giải quyết vấΧ ͍ề. Những kỹ Χ̺Χ΁ Χ̴ϸ ̳̀ή ΁ồm khả 
Χ̺Χ΁ ́΋Ϩ ϺΆ Χ΁̳ϸ ́ả khi có nhữΧ΁ ͍Ύều gây sao Χ΋̷Χ΁Ά ͍ể μϦ̳Χ ρ̵ϋ ϱ̴ ͍ặt câu hỏΎΆ ͍ể thu thập thông tin và 
ϋ΋̺Φ ͋ί ̵́́ ̵́́΋ Ν΋̵́ Χ΋̳Ϧ ͍ể giải quyết vấΧ ͍ề. Những kỹ Χ̺Χ΁ Χ̴ϸ ͍ược gọi là các phương pháp học tập. 

Trẻ nhỏ học sử dụng các khái niệm toán học như số, hình khối và kích thước khi giải quyết các vấΧ ͍ề. – 
Chúng sử dụng tất cả các giác quan củ̳ ΦΏΧ΋ ͍ể thu thập thông tin, nhận thấy sự khác biệt và tươΧ΁ ͍ồng, 
và thường có sự so sánh. Chúng cẩn thận quan sát con ngườΎ ϱ̴ ͍ồ vật và hình thành những giả thiết và 
͍ưa ra những dự báo dựa trên sự quan sát của mình. Trẻ ́ϪΧ΁ Π̴Φ Χ΋ững thí nghiệΦ ͍ơn giảΧ ϱ̴ ̵͍Χ΋ ΁Ύ̵ 
kết quả các thí nghiệm của mình. 

Trẻ nhỏ vốn tò mò. Người lớn có thể khuyến khích sự tò mò và sáng kiến của trẻ bằng cách hỏi trẻ những 
câu hỏi mởΆ ̵͍κ Πại những câu hỏi của trẻ, và cung cấp những loại vật liệϦ Ν΋̵́ Χ΋̳Ϧ ͍ể trẻ khám phá. Sự 
hỗ trợ như vậy giúp củng cố sự tự ϋΎΧ ͍̳Χ΁ Χ΁̴ϸ ̴́Χ΁ ϋ̺Χ΁ Π͒Χ ́ủa trẻ trong khi học tập và ham muốΧ ͍ược 
cố gắng giải quyết các vấΧ ͍ề khó. 



 

  

 

      

         

   
       

   
     

       
    

    
 

    
 

      

       

     
     

      
   

    
  

   

       
    

   

        
   

       
   

      

    
  

      
    

    

    
  

         
   

         
   

    
       

    
   

Giới thiệu 

Các kỹ năng nbo mb trẻ mẫu giáo sử dụng để giải quyết vấn đề? 

	 Một kỹ Χ̺Χ΁ Φ̴ ϋνẻ mẫu giáo sử dụΧ΁ ͍ể giải quyết các vấΧ ͍ề hàng ngày là lý luận toán học. 

	 Các khái niệm toán học như số, việ́ ͍ếm số, hình dạng và kích thướ́ ͍ều giúp trẻ giải quyết các 
vấΧ ͍ề. Các trẻ sử dụng những kỹ Χ̺Χ΁ Χ̴ϸ ͍ể chọΧ ̵́Ύ ͍Β̳ có kích thước nào mà chúng sẽ cầΧ ͍ể 
͍ựng món bánh bắp nhân thịϋΆ Χ΁΋Β ν̳ ̳̀ή Χ΋Ύ͒Ϧ ́΋Ύếc xe hơi chúng cầΧ ͍ể mỗi bạn của chúng có 
một chiếc xe hơΎ ϱ̴ ͍ể tìm kiếm chiếc mền lớn cỡ Χ̴ή ͍ể ͍ủ ͍ắp cho hai em bé. 

	 Một trẻ mẫu giáo nhỏ có thể bắϋ ͍ầu bằng cách thử một ý tưởng không hiệu quả. Một trẻ mẫu 
giáo lớn hơn có thể thử nhiều phương cách, cuối cùng tìm ra một phương cách hiệu quả. Cho dù 
các ý tưởng của chúng có hiệu quả ΠϨ́ ͍ầu, nhưng vẫn không hề gì nếu khi chúng thực hành các ý 
tưởng này, thử nghiệm v̴ ϋ΋̳ϸ ͍ổi tiếΧ ϋνΏΧ΋ ΋̴Χ΋ ͍ộng khi cần thiết. Các phương cách này thật 
hữu ích trong việc giải quyết vấΧ ͍ề ΋̴Χ΁ Χ΁̴ϸΆ ́ϪΧ΁ Χ΋ư trong việc phát triển các kỹ Χ̺Χ΁ ϋή̵Χ 
học khác. 

 Các trẻ ́ϪΧ΁ ρử dụng các kỹ Χ̺Χ΁ μϦ̳Χ ρ̵ϋ ϱ̴ Χ΁΋Ύ͒Χ ́ứϦ ͍ể giải quyết các vấn ͍ề. 

 Các trẻ sử dụng tất cả ̵́́ ΁Ύ̵́ μϦ̳Χ ͍ể thu thập thông tin và xây dựΧ΁ Ϻ Χ΁΋Β̳ ϱ̴ ΝΎến thức. 

 Chúng là những người quan sát hiếu kϹ một cách tự nhiên và lưu ý những sự vật nhỏ mà nhiều 
người lớn bỏ qua, như ΠϪ ΝΎến bò ra từ khe nứt trên vỉa hè. 

	 Các trẻ ́ϪΧ΁ ́ΰ ϋ΋ể sử dụng các dụng cụ ͍ược cung cấκ ́΋ή ́΋ϨΧ΁ ͍ể ͍ή Πường hoặc quan sát, với 
sự hướng dẫn của người lớn. Ví dụ: khi quan sát một chiếc lá cây, chúng có thể sử dụng một chiếc 
ΝΐΧ΋ ΠϨκ ͍ể thấϸ Ώ̵́́ ΁̶Χ Π̵͟ νβ ν̴Χ΁ ΋ơn hoặc sử dụng một cây thước (hay khối vuông ghi số) ͍ể 
͍ή ́΋Ύều dài. Qua quan sát, các trẻ bắϋ ͍ầu nhận biết và mô tả những nét giống và khác nhau giữa 
͍ồ vật này vớΎ ͍ồ vật kia. 

	 Các trẻ sử dụng kỹ Χ̺Χ΁ κ΋̵ϋ ϋνΎển của mình vào việc quan sát kỹ lưỡΧ΁ ͍ể ρή ρ̵Χ΋ ϱ̴ ͍ối chiếu 
̵́́ ͍ồ vật và sự kiện rồi phân loại chúng dựa vào các thuộc tính khác nhau. Ví dụ: một trẻ có thể 
tách riêng những chiế́ Π̵ ΏΧ΋ọΧ͟ ϱới tất cả chiếc lá tròn hoặ́ ͍ể riêng lá lớn với lá nhỏ. 

	 Các trẻ ́ϪΧ΁ ́ΰ ϋ΋ể nghiên cứϦ ̵́́ ͍ồ vật và sự kiện bằng cách thử mọi thứ xem những gì xảy ra. 
Ví dụ: chúng có thể nghiên cứu xem những gì xảy ra khi cho chiếc xe hơΎ ͍ồ chơi chạy trên những 
͍ήạΧ ͍ường dốc có bề mặt gồ ghề hay phẳng phiu, kiểm tra những gì xảϸ ν̳ Ν΋Ύ ͍ể cây cối ở nơi có 
hoặc không có ánh sáng, hay trắc nghiệm các ý tưởng của mình về cách sử dụng ống dẫΧ ͍ể làm 
mực nước dâng cao hay hạ thấp trong hồ nướ́ ͍ồ chơi. 

 Chúng họ́ ̵́́΋ ϋΎ͒Χ ͍ή̵Χ ̵́́ ϋ΋̳ϸ ͍ổi ở các vật liệu hoặ́ ͍ồ vật dựa vào kiến thức và sự hiểu biết 
của mình, và thử nghiệΦ ̵́́ ϋΎ͒Χ ͍ή̵Χ ́ủa mình bằng cách quan sát hay thí nghiệΦ ͍ơn giản. 

 Các trẻ sử dụng những kỹ Χ̺Χ΁ μϦ̳Χ ρ̵ϋ ϱ̴ ϋΏΦ ΋Ύểu củ̳ ΦΏΧ΋ ͍ể ͍ặt câu hỏi, quan sát và mô tả 
các quan sát, sử dụng các công cụ khoa họ́Ά ρή ρ̵Χ΋ ϱ̴ ͍ối chiếu, dự ͍ή̵ΧΆ ϱ̴ νϨϋ ν̳ Νết luận. 

Hàng ngày, các trẻ vẫn sử dụΧ΁ ρϦϸ Χ΁΋Β ϋή̵Χ ΋ọ́ ͍ể giải quyết các vấΧ ͍ề. Ví dụ: 

 Một trẻ, sau khi dọΧ ̴̀Χ ̺ΧΆ ́ΰ ϋ΋ể nhậΧ ν̳ Ν΋αΧ΁ ͍ủ ghế cho mọi người và mang thêm một chiếc 
ghế ͍ẩu lại. 

 Một trẻ có thể sử dụng mộϋ ͍ồ vậϋ Χ̴ϸ ͍ể ͍ή Πường mộϋ ͍ồ vật khác. Ví dụ: trẻ có thể xếp các 
quyển sách nốΎ ͍ϦαΎ Χ΋̳Ϧ ͍ể ͍ή Ϸ͏Φ ́΋Ύếc giường của trẻ dài bao nhiêu. 

 Một trẻ có thể ͍ή̵Χ ́ΰ ̳̀ή Χ΋Ύ͒Ϧ μϦả nho trong mộϋ ́΋ϧΦ Χ΋ή ϱ̴ ρ̳Ϧ ͍ΰ ͍ề nghị rằng quý vị và 
trẻ ́ϧΧ΁ ͍ếΦ Ϸ͏Φ ́ΰ ͍ϨΧ΁ Χ΋ư vậy không. 

 Một trẻ có thể xây dựng mộϋ ́ήΧ ͍ường bằng các khối dài và, khi không kiếΦ ͍ược các khối dài 
nữa, trẻ có thể sử dụng hai khối nhỏ ͍ể Ώϋν̵Φ ϱ̴ή͟ ́΋ỗ khối dài hơn. 

 Một trẻ, khi cắt giấy làm tiền cho các bạn củ̳ ΦΏΧ΋ ͍ể chơΎ ϋνί Ώ́ử̳ ΋̴Χ΁ ̵̀́΋ ΋ΰ̳͟Ά ́ΰ ϋ΋ể tuyên 
bố, mình cần cắϋ ϋ΋͒Φ ΋̳Ύ ͍α Χữa cho Ziya và Dylan. 



 

  

    
    

      
 

    
     

 

   
    

    
 

   
     

     

    
   

       
 

      
 

           
 

         
   

      
  

   

     
 

     
  

     
   

       

   
  

    
 

     
   

	 Một trẻ có thể phân loại các con thú của mình thành hai nhóm, thú lớn và thú nhỏΆ ϱ̴ ρ̳Ϧ ͍ΰ 
dành lá lớn cho thú lớn và lá nhỏ thú nhỏ ̺ΧΉ 

Các trẻ tỏ ra hiếϦ ΝϹ ϱ̴ ́ΰ Ν΋ả Χ̺Χ΁ ͍ặt câu hỏΎ ϋ̺Χ΁ ͋ần về ̵́́ ͍ồ vật và sự kiện trong môi trường của 
mình. 

	 Một trẻ, khi chơi trò chơi xe hơi, có thể sử dụng một tấm bìa cứΧ΁ Π̴Φ ͍ήạΧ ͍ường dốc và các xe 
hơΎ ͍ồ chơΎ Ν΋̵́ Χ΋̳Ϧ ͍ổ dố́ ͍ήạΧ ͍ường này. Trẻ có thể kiểm tra xem xe nào chạy xa nhấϋ Ν΋Ύ ͍ổ 
dố́ ͍ήạΧ ͍ường này. 

 Một trẻΆ Ν΋Ύ ̴͍ή ͍ất bùn, có thể trông thấy một con trùn và tự hỏΎΆ Ώͭ΋αΧ΁ ̀Ύết nó có sống trong 
͍ất không? Mình thấy một con nữa nè. Đΰ Π̴ Χ΋̴ ́ủa nó phảΎ Ν΋αΧ΁;͟ 

 Một trẻ, khi ở ngoài trời, có thể ngước nhìn lên trời và hỏi cha/mẹΆ Ώ̴ͯΦ ρ̳ή ́ήΧ ́ΰ ϋ΋ể thấϸ ͍ược 
mặϋ ϋν̺Χ΁ ϱ̴ή ̳̀Χ Χ΁̴ϸ;͟ 

 Một trẻ, khi phân loạΎ ̵́́ ϱΎ͒Χ ̵͍ Ν΋̵́ Χ΋̳ϦΆ ́ΰ ϋ΋ể lấy một trong số ̵́́ ϱΎ͒Χ ̵͍ ϱ̴ ͍͏Φ ͍Ύ νửa 
bằng xà bông và nướ́Ή Ώ̳Ϧ ͍ΰ ϋνẻ có thể ͋ϧΧ΁ ΝΐΧ΋ ΠϨκ ͍ể μϦ̳Χ ρ̵ϋ ϱΎ͒Χ ̵͍ ΁ần hơn. 

Các trẻ quan sát nhữΧ΁ ͍ồ vật và sự kiện trong môi trường và mô tả chúng bằng nhiều chi tiết hơn. 

	 Một trẻ có thể quan sát một củ khoai lang mọc trong một chiế́ ΋Ϫ ϱ̴ Χ΋ận dạΧ΁ ͍ược các chồi và 
rễΆ ϱ̴ ́ϪΧ΁ ́ΰ ϋ΋ể truyềΧ ͍ạt rằΧ΁Ά ΏCΰ ̵́́ ́ọng rễ trắng mọc xuống phía dưới và những chiếc lá 
nhỏ͟Ή Ενẻ có thể chụp hình củ khoai tây, với sự trợ giúp củ̳ ΁Ύ̵ή ϱΎ͒ΧΆ ͍ể làm tài liệu cho sự ϋ̺Χ΁ 
trưởng của khoai tây. 

 Một trẻΆ ρ̳Ϧ Ν΋Ύ ͍Ύ Φưa về, có thể mô tả các hạt mưa giống như cái gì và cách trẻ cảm nhận, âm 
thanh, mùi, và vị. 

 Một trẻ bị suy giảm thị giác có thể thao tác vỏ sò ốc trên sa bàn và mô tả những gì trẻ sờ ϱ̴ήΈ ΏͶΰ 
mấκ Φα ϱ̴ ϋνίΧ͟Ά ΋̳ϸ ΏͶΰ ϋνơn tru và bằng phẳΧ΁͟Ή 

 Một trẻ, khi quan sát một con ốc sên thật gần, có thể mô tả: ΏͶΰ ́ứng như ̵͍Ή Thân nó có vẻ rất 
mềm. Nó di chuyển rất, rất chậm. Nó có hai vật dài nhọΧ (̺Χ΁ ϋ͏Χ) ́΋ỉ̳ ν̳͟Ή 

	 Trẻ có thể quan sát một con sâu bướm (hay hình ảnh của một con sâu bướm) thật gần và vẽ hình 
con vật này trong nhật ký củ̳ ΦΏΧ΋Ή Ώ̳Ϧ ͍ΰ ϋνẻ có thể truyềΧ ͍ạt rằΧ΁Ά ΏͶΰ ́ΰ ̵́́ ρọc-vàng, trắng 
ϱ̴ ͍͏Χ-như một mẫϦ ΋ή̳ ϱ̺Χ ϱậϸ͟Ή 

Các trẻ có thể Ϸ̵́ ͍ịnh và sử dụng nhiều loại công cụ μϦ̳Χ ρ̵ϋ ϱ̴ ͍ή Πường lớn hơn, chẳng hạn như thước 
dây và cân. 

 Một trẻ có thể yêu cầu mộϋ ΝΐΧ΋ ΠϨκ ͍ể quan sát một con trùn gần hơn và truyềΧ ͍ạt rằΧ΁Ά ΏCήΧ 
cầΧ ΝΐΧ΋ ΠϨκ ͍ể xem gần hơΧ͟Ή 

 Một trẻ, bị lôi cuốn vì sự ϋ̺Χ΁ ϋνưởng của các hạϋ ͍ậu xanh của mình, có thể dùng thước cây và nói 
với cha/mẹ củ̳ ΦΏΧ΋Ά ΏCήΧ ΦϦốn xem nó lớn cỡ Χ̴ή͟Ή 

 Một trẻ, khi chuẩn bị bột nhào làm bánh, có thể sử dụng một chén lườΧ΁ ͍ể ͍ổ một chén bột mì. 

 Một trẻ, khi xây dựng, có thể xếp các hình khối cao bằng chiều cao của mình rồΎ ͍ếm số hình khối 
͍ể ͍ή ́΋Ύều cao của mình. 

Các trẻ so sánh nhữΧ΁ ͍ồ vật và sự kiện và bắϋ ͍ầu mô tả nhữΧ΁ ͍Ύểm giống và khác nhau với nhiều chi tiết 
hơn. 

	 Một trẻ có thể quan sát thấy cây cốΎ ͍ược tưới nướ́ ϋ΋Ώ ΏΠớn hơn, và lá cây thì xanh, còn cây không 
͍ược tưới nước có lá vàng và có vẻ như ϋ̴Χ Ϩ̳͟Ή 



 

  

     
       

  

        
    
    

     
     
  

       
   

      
   

       

    
      

      
      

 

        
  

      
     

    

     

      
 

     
 

       
   

     
  

  

	 Một trẻ có thể khám phá các loại bí bằng cách nhìn, sờ và mô tả ̵́́ ͍Ύểm giống và khác nhau của 
chúng: ΏͶ΋ững quả này thì tròn, còn quả này thì dài. Quả bí này màu vàng và xanh và rất trơn 
láng, còn quả kia thì sầΧ ρϧΎ͟Ή 

	 Một trẻ có thể ρή ρ̵Χ΋ ̵́́ ͍ồ vật có thể ͍ổ dốc (ví dụ: quả ̀ΰΧ΁Ά ϱΎ͒Χ ̀ΎΆ ͍ồ chơi có bánh xe, lon) 
vớΎ ̵́́ ͍ồ vậϋ Ν΋αΧ΁ Π̺Χ ͍ược (cái xẻng, hình khối, quyển sách). Ví dụ: trẻ có thể ΧΰΎ ͍ếΧ ̵́́ ͍ồ 
vật có thể Π̺Χ ϋνίΧ ϱà truyềΧ ͍ạt rằΧ΁Ά ΏͶ΋ững thứ Χ̴ϸ ΋ΏΧ΋ ϋνίΧ ϱ̴ ́ΰ ̵̀Χ΋ Ϸ͏͟Ή 

	 Một trẻ có thể so sánh một con bướm với mộϋ ́ήΧ ͍αΧ΁ ϋνϧΧ΁ ΋ạ thảo (trong khi quan sát hình 
ảnh và sự vật thực tế); ví dụ: trẻ có thể truyềΧ ͍ạt rằng con bướm có thể bay còn con sâu bướm 
không bay ͍ược và bướm có hình dạng và màu sắc khác. 

 Một trẻ có thể quan sát và mô tả bầu trời như thế nào vào ngày có sương mù và nó khác với ngày 
trời nắng như thế nào. 

 Một trẻ, khi làm vườn, có thể sử dụng một cái xẻng thực sự và mô tả nó giống hay khác với cái 
xẻΧ΁ ͍ồ chơi trong hộp cát. 

Trẻ có thể cho thấy khả Χ̺Χ΁ ͋ự báo và kiểm tra dự ̵̀ή ΁Ύ̳ ϋ̺Χ΁ 

	 Một trẻ, sau khi trồng hạt hướng dương, có thể truyềΧ ͍ạt rằΧ΁Ά ΏHạt sẽ mọc lên, rồi sẽ có cây hoa 
hướng dươΧ΁͟Ή Ώ̳Ϧ ͍ΰΆ ϋνẻ có thể μϦ̳Χ ρ̵ϋ ̶́ϸ ΋̴Χ΁ Χ΁̴ϸ ͍ể thấy sự ϋ΋̳ϸ ͍ổi. 

	 Một trẻ, khi trả lời câu hỏΎΆ ΏCήΧ ϋ΋ử Χ΁΋Β Ϸ͏Φ ͍Ύều gì sẽ xảy ra nếu thêm nước vào bộϋ ΦΏ;͟Ά ́ΰ 
thể ϋΎ͒Χ ͍ή̵ΧΆ ΏBột mì sẽ dẻo dính và trông không còn giống bột mì nữa. Nước và bột mì sẽ trộn 
lẫΧ ϱ̴ή Χ΋̳Ϧ͟Ή 

	 Một trẻ có thể cắt một củ khoai tây, quan sát bên trong nó như thế nào, và nhậΧ Ϸ͑ϋΆ ΏCήΧ ́ứ 
tưởng không có hột nào trong khoai tây, ai dè lại thấy mấy hộϋ ΠΎ ϋΎ ϋνήΧ΁ ͍ΰ͟Ή 

	 Một trẻ có thể ͍͏Φ Φột vậϋ ͍ến bồn tắΦ ϱ̴ ͍ή̵Χ ́΋ừng là nó chìm hay nổΎΉ Ώ̳Ϧ ͍ΰΆ ϋνẻ có thể ͍ặt 
͍ồ vậϋ ͍ΰ vào trong nước và quan sát chuyện gì xảϸ ν̳Ή Ώ̳Ϧ ͍ΰΆ ϋνẻ có thể nhận xét với cha/mẹ của 
mình rằΧ΁Ά ΏĐΰΆ ́ήΧ ̀Ύết ngay mà! Ͷΰ ͍̳Χ΁ ΧổΎ ͍ΰ͟Ή 

Các trẻ ̷͍ ϋ̺Χ΁ Ν΋ả Χ̺Χ΁ ρử dụΧ΁ ̵́́ μϦ̳Χ ρ̵ϋ ͍ể rút ra kết luận. 

 Một trẻ có thể quan sát nhiều rau quả khác nhau và truyềΧ ͍ạt rằng trái cây có hột và rau củ thì 
không có. 

 Một trẻΆ ρ̳Ϧ Ν΋Ύ μϦ̳Χ ρ̵ϋ ̵́́ Ϸ͏ ͍ồ chơΎ ͍ổ dốc, có thể kết luận rằng xe sẽ chạy nhanh nhất khi dốc 
͍ứng. 

 Một trẻ có thể quan sát hình ảnh của một con vật quen thuộ́Ή Ώ̳Ϧ ͍ΰ ϋνẻ có thể thông báo về ͍αΎ 
cánh và truyềΧ ͍ạt rằΧ΁Ά ΏĐΰ Π̴ ́ήΧ ́΋ΎΦΉ Con biếϋ Φ̴Ά ϱΏ Χΰ ́ΰ ̵́Χ΋͟Ή 

 Một trẻ có thể quan sát hình một trẻ mặ́ ̵ή ϱ͑ϋ ϋαΧ΁Ά μϦ̴Χ΁ Ν΋̺Χ ͍͏ή ́ổΆ ͍͏ή ΁̺Χ΁ ϋ̳ϸ ϱ̴ ͍ội 
nón và truyềΧ ͍ạt rằng chắc hẳn là ngoài trời rất lạnh. 



 

  

      

      
  

 
    

    
 

        
  

 
       

  
 

      
    

        
  

          
     

       
   

   
   

     
    

   
   

     
 

     
 

    
     
      
     

    
  

 

        
  

 
     

    
      

  
     
     

 

 

Các gợi ý cho gia đjnh giúp trẻ thực hành suy tư toán học, có óc quan sát, và tham gia tìm hiểu: 

	 Cung cấp các vật liệu có tính chất rộng mở cho trẻ chơΎ ͍ϧ̳Ά ̳̀ή ΁ồm các hình khối, xe hơi, vỏ sò, 
̵͍Ά ϋ΋Ϩ ͍ồ chơi, hộp giấy cứng lớn và nhỏ. 

Những tài liệu gợi mở đem lại cho trẻ cơ hội tạo ra trò chơi riêng, vận dụng trí tưởng tượng của 
chúng, và trở thành những người tự giác học tập? 

 Cho trẻ tham gia các công việc nhà như nấϦ ̺ΧΆ ͋ọΧ ̴̀Χ ̺ΧΆ ρắp xếp quần áo giặt ủi, và làm vườn. 
Bảo trẻ giải quyết vấΧ ͍ề, ví dụ: 

Trẻ thích giải quyết những vấn đề “thực sự”. Nó thử thách kỹ năng tư duy của trẻ vb đem lại cho 
chúng cơ hội cảm thấy mình là một thbnh viên có đóng góp của gia đjnh. 

o	 ΏΕối nay chúng ta sẽ có khách, bà, em bé và cậu Stu nè. Vậy chúng ta cầΧ ̳̀ή Χ΋Ύ͒Ϧ ͍Β̳Ά 
ΧΒ̳Ά Πϸ ϱ̴ Ν΋̺Χ ̺Χ ϋν͒Χ ̴̀Χ ̺Χ ͍ể có mỗi chỗ cho mỗi ngườΎ ́΋ϨΧ΁ ϋ̳ Χ͐;͟ 

o	 ΏCήΧ ́ΰ ϋ΋ể giúp mẹ ͍ể tất cả quần áo màu sáng vào trong giỏ này, còn quần áo màu tối 
vào giỏ Χ̴ϸ ͍ượ́ Ν΋αΧ΁ Χ̴ή;͟ 

o	 ΏC΋ϨΧ΁ ϋ̳ ́ần hai quả táo, bốn quả kiwi và một quả ̳́Φ ͍ể làm món rau trộn trái cây. 
Vậy chúng ta có tất cả bao nhiêu quả Χ͐;͟ 

o	 ΏC΋ϨΧ΁ ϋ̳ ́ΰ 8 ̶́ϸ ̴́ ́΋Ϧ̳Ά ϱ̴ ρẽ trồng thành hai hàng. Chúng ta có thể trồng như thế 
Χ̴ή ͍ể mỗΎ ΋̴Χ΁ ͍ều có số cây bằΧ΁ Χ΋̳Ϧ;͟ 

 Gợi ý các công việ́ ͍ή ΠườΧ΁ ͍ơn giản cho bé, ví dụΈ ΏͶếu chúng ta xếp các vΎ͒Χ ̵͍ Χ΋ỏ này theo 
hàng dọc, vậy chúng ta cầΧ ̳̀ή Χ΋Ύ͒Ϧ ϱΎ͒Χ ͍ể xếκ ́΋ή ͍ủ chiều dài vỉ̳ ΋͐ Χ͐;͟ 

	 Cung cấp các công cụ ͍ή ΠườΧ΁ ͍ơn giản như thước cây, cân nhỏ và chén lường cho trẻ và cùng 
làm việ́ ͍ể trẻ học cách sử dụng. 

o	 ΏC΋ϨΧ΁ ϋ̳ ́ần 2 chén bộϋ ΦΏΉ Đ̶ϸ là cái chén lường, con hãy giúp mẹ lấϸ ͍ầy 2 chén bột 
rồΎ ͍ổ ϱ̴ή ̵́Ύ ϋα Χ̴ϸ Χ΋͑;͟ 

o	 ΏCậu Stu rất cao. Chúng ta phải dùng cái thướ́ ̶͋ϸ Χ̴ϸ ͍ể ͍ή Ϸ͏Φ ́ậu cao bao nhiêu 
Χ΋͑;͟ 

o	 ΏCήΧ Ϸ͏Φ ϋ΋ử xem thứ nào nặng hơn, cụ́ ̵͍ Χ̴ϸ ΋̳ϸ 5 ̵́Ύ Π̵ Χ̴ϸ; Ͷ̴ή ϋ̳ ΋̷ϸ ͍ặt chúng 
Π͒Χ ̶́Χ Ϸ͏Φ͟Ή 

 ͭ΋Ύ ͍Ύ ΦϦ̳ ρắm hàng tạp hóa, quý vị hãy nhờ con giúp. 
o	 ΏCήΧ ρẽ lấy 6 quả chuối phảΎ Ν΋αΧ΁;͟ 
o	 ΏCήΧ Ϸ͏Φ ̳̀ή Χ΋Ύ͒Ϧ ́ủ Ν΋ή̳Ύ ϋ̶ϸ ϋ΋Ώ ͍ựng vừa cái túi này? C΋ϨΧ΁ ϋ̳ ́ΰ ͍ếΦ Ν΋αΧ΁;͟ 
o	 ΏC΋ϨΧ΁ ϋ̳ ρắκ ΦϦ̳ Π͒ ͍ể tráng miệng tối nay, và con có thể ͍ược mộϋ ϋν̵Ύ ͍ể ̺Χ ϋν͒Χ 
͍ường về nhà. Vậy chúng ta sẽ cầΧ ̳̀ή Χ΋Ύ͒Ϧ ϋν̵Ύ Π͒ ͍ể mọi ngườΎ ϋνήΧ΁ ΁Ύ̳ ͍ΏΧ΋ ́ΰ ϋ΋ể 
͍ềϦ ͍ược dùng một trái tốΎ Χ̳ϸΆ ϱ̴ ́ήΧ ́ϪΧ΁ ́ΰ ϋ΋ể ͍ược thêm một trái ngay bây giờ 
nữ̳;͟ 

	 Khi quý vị ͍̳Χ΁ ở bên ngoài hoặc ở công viên, hãy dừng lạΎ ͍ể nhìn kỹ những gì ở xung quanh 
mình. Quan sát xem con quý vị μϦ̳Χ ϋ̶Φ ͍ến nhữΧ΁ ΁Ώ ϱ̴ ͍ặt các câu hỏΎ ͍ể khuyến khích việc 
quan sát và lý luận. 

o	 ΏỒ, con kiếΦ ͍ược một chiếc lá rồΎ ͍ấy, còn một chiếc lá giống như vậy ở ̶͍Ϧ Χ΋ỉ? Có 
chiếc lá nào khác chiế́ Π̵ Χ̴ϸ Ν΋αΧ΁ ́ήΧ;͟ 

o	 ΏCΰ ϋ΋ấϸ ̵͍Φ ϋνϧΧ Ν΋αΧ΁ ́ήΧ; HαΦ μϦ̳ ΦΏΧ΋ ̶͍Ϧ ́ΰ ϋ΋ấy chúng. Con thử Χ΁΋Β ϋại sao 
hôm nay chúng ở ̶͍Ϧ ν̳ Χ̴ή;͟ 

o	 ΏCήΧ Χ΁΋Β Ϸ͏Φ ́ήΧ ố́ ρ͒Χ ͍ΰ ở ̶͍Ϧ ν̳ Χ̴ή;͟ 
o	 ΏCήΧ ͍̳Χ΁ Χ΁ắt các cánh hoa. Vậϸ ́ΰ ̳̀ή Χ΋Ύ͒Ϧ ̵́Χ΋ ΋ή̳;͟ 
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