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THONG TIN CHO CAC GIA BINH VE SU PHAT TRIEN BAN DAU CUA TRE

18 Thang bén 36 Thang

Nhirng ky ndng nao gidp tré hoc tap?

Gidi thi€u cac Phwong phap Hoc tap

Tré nho phat trién nhiéu k¥ nang gilp chung hoc tap va giai quyét van dé. Nhitng k¥ nang nay bao
gom kha ning chu y, ngay ca khi c6 nhitng diéu gy sao nhang, dé quan sat va dat cau hoi, dé thu
thap thoéng tin va tham do cac cach khac nhau dé giai quyét vin dé. Nhiing k¥ nang nay duoc goi
la cdc phuong phap hoc tap.

Tré nho hoc str dung cac khai niém toan hoc nhu sd, hinh khdi va kich thudc khi giai quyét cac van
d&. —Chuing str dung tat ca cac gidc quan ciia minh dé thu thap thong tin, nhan thiy su khac biét
va tuong dong, va thudng cé sy so sanh. Chdng cin than quan sat con ngudi va dd vat va hinh
thanh nhiing gia thiét va dua ra nhirng du bao dua trén sy quan sat cia minh. Tré ciing lam
nhitng thi nghiém don gian va danh gia két qua cac thi nghiém ctia minh.

Tré nho vdn to mo. Ngudi 16n cé thé khuyén khich su to mo va sang kién cua tré bang cach hoi tré
nhitng cau hoi m&, dap lai nhitng cau hoi ciia tré, va cung cip nhiing loai vat liéu khac nhau dé tré
kham pha. Su hd tro nhu vy gitp cing cd su tu tin dang ngay cang ting Ién cua tré trong khi hoc
tap va ham mudn dugc b ging giai quyét cac van dé kho.
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Nhirng k§ nang nao gitp tré hoc tap?

Gidi thi¢u

Cdc ky ndng nao ma tré so sinh va tré moi biét di sir dung dé gidi quyét vin dé?

MGt k§ nang gidi quyét vin d& quan trong ma tré so sinh va tré mai biét di phat trién 13 kha nang chud y dén
nhitng diéu ma tré thay thich thu, cho du dang bi phan tam. Vi du: cac tré so sinh nho 6 thé tiép xuc bing
mit vai cac thanh vién gia dinh ciia minh cho du khi d6 dang c6 tiéng nhac. Tré mdi biét di I6n hon ¢6 thé
van tiép tuc xép mot vai hinh khéi cho du khi d6 c6 mot ngudi nao dé & gin dang gap quan do mai gidt i.
Kha ndng nay tap trung vao diéu gi d6 gitip cac tré quan sat, thu thap thong tin, xay dung kinh nghiém hoc
tap cia minh va tim ra cac giai phap cho cac van dé.

e Dbi khi cac tré ¢ thé chd y dén nhiéu dd vat trong mot luc.

e Chuang c6 thé nhan thiy minh bo quyén sach qua mot bén cung véi cac thd nhdi béng va quay lai
dit ching & chd phu hop.

e CAactré co thé tim kiém va tim thy quyén sach ua thich va nhd mot thanh vién gia dinh doc cho
tré nghe.

e Chuing c6 thé vira nhin vao gio thd nhdi bdng vira néi véi quy vi ring ching dang cb tim con méo
con.

[ ]

Trong nhiing théng gan 36 thdng tudi:
e Cac tré co thé choi cdc mon dd choi trong vai phit trude khi chuyén qua mot hoat dong khac.
e Chuing c6 thé ngdi vi cac thanh vién gia dinh dé cung doc sach véi nhau.

Cdc goi y cho gia dinh dé giup cdc tré tdp trung chu y:

e Cb ging dem lai su kién tri cho con quy vi. Cho du lich trinh 1am viéc c6 ban ron va hay bién déi,
quy vi van cé thé giup tré ngi trua sau khi &n trua vao da sb cac ngay hodc doc sach cho tré hau
hét mdi tdi vao gio di ngu.

. Quy vi cling co thé dién ta nhirng gi s€ xay ra tlep theo dé gilip con quy vi sin sang hoat dong ké
tiép. “Mic quin 4o va dn sang xong me con minh s& ra cdng vién nhé”.

Khi ban mé ta nhitng viéc sap dién ra, con ban cam thdy yén tdm hon va bét ngac nhién béi nhiing
suw kién trong ngay.

e T churc cdc mén d6 choi clia tré mot cach don gian, vi du: mot cai gié dé dung nhitng chiée xe hoi
clia tré, mot cai gio khac cho cac hinh khéi cua tré va cai gio nira dé dung thi nhdi béng cua tré.

e Docsach cho tré nghe va hat nhitng bai hat quen thudc. Trong khi thich nhitng bai hat va sach
truyén mai, tré ciing thich nghe lai nhitng bai hat va sach truyén quen thudc.

e Luuy cac loai hoat ddng ma con quy vi thich thd va dem lai nhiéu loai trai nghiém va vat liéu khac
nhau dé hd tro cho viéc kham pha dé. Vi du: néu con quy vi thich danh tréng, quy vi c6 thé dem
dén mot s6 bé mat khac nhau dé tré danh 1&n d6—hop sita hay hii nudc cdt trai cay da dung hét,
hop hay x6 kim loai, thung gidy ciing.

MGéi dira tré cé nhitng cong viéc yéu thich ciia chiing. Khi tré c¢é co hdi theo dudi sé thich cia
minh, chung cham chi hoc hon va phat trién thém nhiéu ky nang.
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